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Unfallversicherung

Fachinformation

Branchenspezifische Handlungshilfe zum
SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard —

fur die Branche "Biihnen und Studios"

im Bereich: Proben- und Vorstellungsbetrieb

Allgemeines

Die SARS-CoV-2-Epidemie in Deutschland erfordert besondere Arbeitsschutzmaflinahmen. Diese sind
im SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard allgemein festgelegt.

Ziele der Arbeitsschutzmaflinahmen sind:

* Infektionskette zum Schutz der Bevdlkerung unterbrechen
» Gesundheit der Beschéftigten sichern

e Einschrankungen fur die Wirtschaft geringhalten

* Wiederansteigen der Infektionsrate verhindern

Die besonderen Gefahren fur Beschaftigte beziglich einer Infektion mit SARS-CoV-2 missen in der
Gefahrdungsbeurteilung der Unternehmen bericksichtigt'und die erforderlichen MaRnahmen des be-
trieblichen Infektionsschutzes erganzt werden.

Die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel konkretisiert fir den Zeitraum der Epidemie in Deutschland die
Anforderungen der Verordnungen zum Arbeitsschutzgesetz hinsichtlich des Infektionsschutzes.
Rechtssicherheit besteht, wenn Arbeitgeber und Arbeitgeberinnen die vorgeschlagenen technischen,
organisatorischen und personenbezogenen Schutzmaflnahmen der Arbeitsschutzregel und die
Rechtsvorschriften der jeweiligen Bundeslander in inrem Betrieb umsetzen.

Wahlen Unternehmen eine andere Lésung, missen sie mindestens die gleiche Sicherheit und den
gleichen Gesundheitsschutz fir die Beschaftigten erreichen. Solche Abweichungen sollten schriftlich
z. B. in einem eigenen Hygienekonzept oder in der Gefahrdungsbeurteilung niedergelegt werden.

Der Arbeitsschutzstandard wird durch die Unfallversicherungstrager branchenspezifisch konkretisiert
und erganzt. Hinweise zur Umsetzung der Arbeitsschutzmafnahmen und zur Erganzung der Gefahr-
dungsbeurteilung fir Ihre Branche erhalten Sie in dieser Handlungshilfe.

Des Weiteren ist die Corona-Arbeitsschutzverordnung in Kraft getreten. Sie gilt zun&chst befristet bis
zum 15. Mérz 2021. Die weiteren Arbeitsschutzverordnungen, weitergehende Vorschriften der Lander
und die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel bleiben davon unberiihrt. Die Vorgaben der Corona-Arbeits-
schutzverordnung sind in dieser Handlungshilfe berticksichtigt und es werden geeignete Schutzmalf3-
nahmen beschrieben.
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Handlungshilfe far die Branche
,Buhnen und Studios”
Im Bereich ,Proben- und Vorstellungsbetrieb®

Diese Handlungshilfe gibt Innen eine Hilfestellung, wie Sie fur Unterricht, Trainings-, Proben- und Vor-
stellungsbetrieb in Veranstaltungs- und Produktionsstétten fir szenische Darstellung fur die Realisie-
rung von Schutzmafl3nahmen fur Mitwirkende vorgehen kdnnen. Zusatzliche Mal3nahmen fur Dritte
(z. B. Zuschauer, Besucher) sind weiteren staatlichen Bestimmungen zu entnehmen. Bei abwei-
chenden Regelungen (z. B. der Bundeslander) wird zur Risikominimierung empfohlen, die weiterge-
henden Mafl3nahmen umzusetzen.

Veranstaltungs- und Produktionsstatten fur szenische Darstellungen kénnen grundsatzlich dem Wirt-
schaftszweig ,Kreative, kiinstlerische und unterhaltende Téatigkeiten* (WZ Kode 90) zugeordnet wer-
den. Fir vergleichbare Tatigkeiten bei Rundfunkveranstaltern (WZ Kode 60), Messe-, Ausstellungs-
und Kongressveranstaltern (WZ Kode 82.30.0) und beim Schauspiel-, Musik-, Ballett- und Tanzunter-
richt (WZ Kode 85.52.0) ist diese Handlungshilfe auch anwendbar.

Zum Proben- und Vorstellungsbetrieb gehéren folgende beispielhaft aufgefihrten Tatigkeitsbereiche:

* Szenische Darstellung (Theater, Freilichtbihne, Oper, Musical, Ballett, Tanz, Artistik),

e Musikdarbietung (Orchester, Chor)

* Studiobetrieb und Veranstaltungen von und mit Rundfunkunternehmen

e Buhnendienste (Soufflage, Inspizienz, Regie, Orchesterwarte),

e Technik (Buhne, Beleuchtung, Ton, Video)

e Besucherservice (Ticketverkauf, Empfang, Einlasskontrolle, Platzanweiser, Garderobe)

e Ausstellungen und Tagungen

e Administration (Personalwesen, Personalvertretung, Betriebsarzt, Fachkraft fur Arbeitssicherheit,
Einkauf, Produktionsplanung der Sparten, kiinstlerisches Betriebsbiiro, Disponenten, Sponsoring,
Marketing, Werbung, Presse, Offentlichkeitsarbeit, Medienabteilung, Fotografen, Theaterpadago-
gik, Burodienste, Materialfundus, Mébellager, Transporte, Reinigung, Unterhaltung, Wartung)

Insbesondere die Kulturschaffenden der darstellenden Kunst konnen aufgrund notwendiger Kontakit-
beschrankungen bis auf Weiteres nicht mehr in gewohnter Art und Weise tétig sein. Ohne Bewertung
der Geféahrdung durch die SARS-CoV-2-Epidemie sind nicht mehr alle vor und wahrend der Epidemie
geplanten Konzepte und Produktionen, wie vereinbart, zu realisieren. Um den Betrieb, wenn auch
eventuell eingeschrénkt, zu ermoéglichen, ist ein betriebliches MalRnahmenkonzept zu erstellen.

Das Mafl3nahmenkonzept soll die aktuelle epidemiologische Lage berticksichtigen. Die Berlicksichti-
gung der epidemiologischen Lage ist von Bedeutung fur den Umgang und die Akzeptanz der MalRnah-
men und damit wichtig fur deren Wirksamkeit./Die Mindestanforderungen zu Abstand, Mindestflachen,
Luftung und zum Tragen von personlicher Schutzausristung sowie Mund-Nase-Schutz sind einzuhal-
ten. Bei einem als hoch einzuschatzendem Infektionsrisiko ist der Proben- und Vorstellungsbetrieb auf
das betrieblich zwingend notwendige Mal® zu limitieren. Zur Einschatzung des Infektionsrisikos kann
die aktuelle Risikobewertung durch das Robert-Koch-Institut (RKI) herangezogen werden, die dem ak-
tuellen Lage-/Situationsbericht des RKI zu Covid-19 zu entnehmen ist, siehe weiter unten ,Zusatzliche
Informationen finden Sie hier*.

Die Verantwortung fur die Umsetzung notwendiger Infektionsschutzmaf3nahmen trégt der Unterneh-
mer bzw. die Unternehmerin entsprechend dem Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung.
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Der Unternehmer/die Unternehmerin soll bei der Uberpriifung und Aktualisierung der Gefahrdungsbe-
urteilung und bei der Ableitung betriebsspezifischer Infektionsschutzmaflinahmen die Fachkraft far Ar-
beitssicherheit und die Betriebsarztin oder den Betriebsarzt einbeziehen. Zudem ist der Prozess betei-
ligungsorientiert unter Einbeziehung der Beschéftigtenvertretungen oder, falls diese nicht vorhanden
sind, mit den Beschaftigten umzusetzen. Geeignete Gremien fir den Austausch und die Abstimmung
sind der Arbeitsschutzausschuss oder eingesetzte Epidemie- oder Krisenstabe.

Die von den MalRBnahmen betroffenen Personenkreise sollen regelmé&Rig verbindliche Informationen
durch fur den Arbeitsschutz verantwortliche Personen mit Unterweisungen (z. B. Abstande, Verhalten,
Umgang mit Mund-Nase-Schutz und FFP2-Masken) erhalten.

MalRnahmenkonzept

Ziel ist die Verhinderung von Infektionen. Hierflr ist es notwendig, Arbeitsprozesse zu konzipieren, die
fur die Situation der SARS-CoV-2-Epidemie geeignet sind. Personen sollen ausreichend Abstand
(mindestens 1,5 m) zu anderen Personen einhalten. Kunstlerische Vorgaben rechtfertigen grundsétz-
lich nicht die Reduzierung des Abstandes oder der Mindestflache. Wenn die Einhaltung dieser Vorga-
ben nicht moglich ist, mussen alternative SchutzmalRnahmen getroffen werden.

In Ergénzung der Gefahrdungsbeurteilung sind in Zusammenarbeit mit der Betriebsérztin/dem Be-
triebsarzt zusatzliche Uber die allgemeinen Hygienemaflinahmen hinausgehende MalRhahmen fir die
davon betroffenen Personengruppen der szenischen Darstellung (z.B. Ballett und Tanz, Musikdarbie-
tung, Schauspiel) zu treffen und in einem Hygiene- und Infektionsschutzkonzept festzulegen.

Dieses Konzept soll auch die Rickkehr zur Arbeit nach einer COVID-19-Erkrankung bertcksichtigen,
insbesondere zur Vermeidung von Komplikationen bei szenischen Darstellungen mit starker korperli-
cher Belastung (z. B. Ballett und Tanz, vergleiche VBG Handlungshilfe zur Ruckkehr zum Sport nach
einer COVID-19 Erkrankung, siehe ,Zusatzliche Informationen finden Sie hier").

Das Gesamtkonzept ist regelmaRig auf seine Umsetzung und Aktualitat unter Mitwirkung der Betriebs-
arztin/des Betriebsarztes zu kontrollieren und entsprechend zu dokumentieren.

Grundsatzlich sind die SchutzmaRhahmen des Abschnitts 4 der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel an-
zuwenden. Dieses Dokument ist auf den Seiten der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedi-
zin (BAuA) verfugbar, siehe weiter unten ,,Zusétzliche Informationen finden Sie hier*.

Der Schutz von Risikogruppen unter den an Arbeitsprozessen beteiligten Personen ist vorrangig und
hat besondere Bedeutung./Personen aus den Risikogruppen sollen FFP2- Masken tragen, wo ein
Mund-Nase-Schutz erforderlich ist. Zum Umgang mit aufgrund der SARS-CoV-2-Epidemie besonders
schutzbedurftigen Beschéftigten gibt es eine arbeitsmedizinische Empfehlung des Ausschusses fir
Arbeitsmedizin, siehe Abschnitt ,Zuséatzliche Informationen finden Sie hier".

Arbeitsmedizinische Vorsorge als Angebotsvorsorge ist den an Arbeitsprozessen beteiligten Personen
zu ermdglichen beziehungsweise anzubieten. Die Anforderungen an die Arbeitsmedizinische Préaven-
tion sind in Abschnitt 5 der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel festgelegt.

Da ein absoluter Risikoausschluss derzeit nicht gewahrleistet werden kann, sollten alle Beteiligten auf
der Grundlage einer innerbetrieblichen Regelung entscheiden kénnen, ob und in welchem Ausmal? sie
sich moglichen Expositionssituationen auszusetzen bereit sind. Dieser Grundsatz entstammt den
Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir Musikphysiologie und Musikermedizin (DGfMM) zum
Infektionsschutz beim Musizieren, siehe weiter unten ,Zuséatzliche Informationen finden Sie hier*.
Hierzu wird eine innerbetriebliche Regelung (z. B. Betriebsvereinbarung) empfohlen.

Pandemieverursachte Faktoren und Interessenskonflikte kobnnen bei den Beschaftigten zu verstarkten
psychischen Belastungen fuhren. Die Grinde daflr sind vielfaltig. Es ist eine Gefahrdungsbeurteilung
zu erstellen, die die psychischen Belastungen erfasst und Maflinahmen festlegt. Hilfe dazu findet sich
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in der Themenbezogene Handlungshilfe zum SARS-CoV-2 —Psychische Belastungen durch Corona
bei der Arbeit minimieren (siehe ,Zusatzliche Informationen finden Sie hier").

Bei den Arbeitsprozessen sind folgende zusétzliche MalRnahmen zu koordinieren:

» Der Umgang mit Covid-19-Verdachtsfallen (sowie mit Covid-19-Erkrankten, Reisertickkehrer/innen
und Gastkunstler/innen aus Risikogebieten) ist mit Unterstiitzung der Betriebséarztin/ des Betriebs-
arztes festzulegen. Personen mit Symptomen einer Atemwegserkrankung beziehungsweise mit
Verdacht auf eine SARS-CoV-2-Infektion haben der Arbeitsstatte unter Beachtung tarif- und arbeits-
rechtlicher Vorgaben fernzubleiben und sich erforderlichenfalls in arztliche Behandlung zu begeben.

= Bei Veranstaltungen, die von Gastorchestern/Gastensembles durchgefiihrt werden, ist diesen das
hausinterne MalRhahmenkonzept vorzulegen. Die fir den Arbeits- und Gesundheitsschutz des
Gastorchester/Gastensembles verantwortliche Person erstellt das Mal3nahmenkonzept fir das
Gastorchester/Gastensemble. Dieses MalRnahmenkonzept muss mindestens die gleiche Sicherheit
und den gleichen Gesundheitsschutz fiir die Beschéaftigten erreichen, wie in dieser Handlungshilfe
beschrieben; siehe Seite 1, ,Allgemeines”.

Bei einem Gastorchester/Gastensemble kann im Einzelfall durch die fir den Arbeits- und Gesund-
heitsschutz des Gastspielhauses verantwortliche Person gepruft werden, ob das Schutzziel auch

durch die Erfullung eines gleichwertigen Malznahmenkonzeptes des Herkunftslandes, z. B. eines

anderen Bundeslandes der Bundesrepublik Deutschland, eines Mitgliedsstaats der Europaischen
Union oder deren assoziierten Staaten (Island, Norwegen, Schweiz) erreicht werden kann.

» Fir Kontrollen der MafRnahmen vor Ort ist jeweils eine Aufsicht fihrende Person vom Unternehmer
zu bestellen und diesbeziiglich zu unterweisen. Es wird empfohlen, aus dem jeweiligen Tatigkeits-
bereich zugehorige Beschaftigte hierzu auszuwahlen und mit notwendigen Kompetenzen auszustat-
ten.

 In Betrieben mit mehr als zehn Beschaftigten sind die Beschéftigten in mdglichst kleine Arbeitsgrup-
pen einzuteilen. Personenkontakte zwischen den einzelnen Arbeitsgruppen im Betriebsablauf sowie
Anderungen dieser Einteilung sind auf das betriebsnotwendige Minimum zu reduzieren. Zeitversetz-
tes Arbeiten ist zu ermdglichen, soweit die betrieblichen Gegebenheiten dies zulassen. Der Unter-
nehmer hat den Beschéftigten anzubieten, dafiir geeignete Tatigkeiten in deren Wohnung auszufiih-
ren, wenn keine zwingenden betriebsbedingten Griinde entgegenstehen.

» Alle im Betrieb tatigen Personen mussen Uber das Einhalten der Basishygienemafl3nahmen (Hande-
desinfektion, ,Hust- und Niesetikette*, Abstand) unterwiesen werden. Die Unterweisung muss mit
Unterschrift des Unterweisenden und des Unterwiesenen dokumentiert werden. Hierzu siehe auch
Abschnitt 4.2.14 der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel.

Arbeitsplatzgestaltung und Hygiene

Abstandsregelungen verhindern wirksam die Ubertragung des SARS-CoV-2-Erregers und haben da-
her eine zentrale Bedeutung. Wo dies durch MaRhahmen der Arbeitsorganisation nicht méglich ist,
mussen alternative SchutzmalRnahmen ergriffen werden. Alternative Schutzmalnahmen konnen z. B.
Abtrennungen aus transparentem Material (Schutzscheiben oder Schutzfolien) oder auch ein Monito-
ring durch Testungen sein. Der Arbeitgeber hat medizinische Gesichtsmasken oder FFP2-Masken o-
der vergleichbare Atemschutzmasken zur Verfligung zu stellen, wenn die Anforderungen an die
Raumbelegung nicht eingehalten werden kénnen, oder der Mindestabstand von 1,5 Metern nicht ein-
gehalten werden kann, oder bei den ausgefihrten Tatigkeiten mit Gefahrdung durch erhdéhten Aeroso-
lausstolR3 zu rechnen ist. Die Beschaftigten haben die vom Arbeitgeber zur Verfiigung zu stellenden
Masken zu tragen.

Zudem sind nachfolgende Punkte zu bertcksichtigen:

* Einsatz von Trennwéanden (z. B. Acrylglas), wenn eine anderweitige rdumliche Entzerrung nicht
maoglich ist. Hierzu siehe Abschnitt 4.2.1 Absatz 4 der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel.
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* Nach Mdglichkeit soll die Zuganglichkeit innerhalb der Einrichtung durch offene Zugange gewahr-
leistet werden, um unnétigen Kontakt mit den Handen zu vermeiden (offene Turen, Vermeidung
von Barrieren).

» Laufwege sollen mdglichst reduziert und kurz geplant sein, Verkehrswege sollen sich nicht kreu-
zen. Kennzeichnungen der Verkehrswege sind hier hilfreich.

* R&ume sollen mit der dafiir maximal zuldssigen Personenzahl gekennzeichnet sein, insbesondere
Maske, Garderobe und Aufenthaltsbereiche.

e Oberflachen der Betriebsmittel und Turklinken sind regelmafig, insbesondere nach Aufbau und
vor jeder Nutzung, mit handelstiblichen (Haushalts-) Reinigern zu reinigen. Die Reinigungsinter-
valle sind entsprechend anzupassen.

Luftung

Alle geschlossenen Raume miussen ausreichend geluftet werden. Hierzu sind die Anforderungen des
Abschnitts 4.2.3 der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel einzuhalten. Durch verstarkte Liftung kann die
Konzentration von mdglicherweise in der Raumluft vorhandenen virenbelasteten Aerosolen reduziert
werden. Verstarktes Liften ist insbesondere durch eine Erh6hung der Liftungshaufigkeit, durch eine
Verlangerung der Liftungszeiten oder durch eine Erh6hung des Luftvolumenstroms maéglich. Die Qua-
litat der Luftung kann durch Messung der CO»-Konzentration tberprift werden. CO, wird vom Men-
schen ausgeatmet und wird als Indiz fir die Raumluftqualitat angesehen. Mit einer niedrigen CO, Kon-
zentration in der Raumluft kann eine wirkungsvolle Liftung nachgewiesen werden. Entsprechend ASR
A3.6 ist eine COz-Konzentration bis zu 1.000 ppm akzeptabel. Wahrend der SARS-CoV-2-Epidemie
soll dieser Wert deutlich unterschritten werden. Hierzu wird in dieser Handlungshilfe empfohlen, einen
Wert von 800 ppm anzustreben.

Die CO»- Konzentration der Raumluft kann durch einfache Messungen ermittelt werden. Alternativ
lasst sich die CO»-Konzentration in RAumen berechnen. Mit der CO»-App der DGUV kann die optimale
Zeit und Haufigkeit zur Liftung eines Raumes bestimmt werden, siehe:
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/innenraumarbeitsplaetze/raumluftqualitaet/co2-app/index.jsp

Fur gréRere Raume kann z.B. auch der Luftungsrechner der BGN zur Ermittlung der Liftungsinter-
valle herangezogen werden: https://www.bgn.de/lueftungsrechner/

Das Ubertragungsrisiko von SARS-CoV-2 iiber sachgerecht instandgehaltene RLT-Anlagen ist als ge-
ring einzustufen. Zur Einhaltung der in dieser Handlungshilfe empfohlenen CO;, Konzentration von
800 ppm ist eine ausreichende AuRRenluftzufuhr erforderlich. Die fur einen Bereich erforderliche Au-
Renluftzufuhr kann anhand der folgenden Tabelle eingeschatzt werden. Sie ergibt sich als Summe der
Tabellenwerte fur jede im Bereich anwesende Person. Personen mit unterschiedlicher kdrperlicher Ak-
tivitat sind dabei mit unterschiedlichen Werten zu beriicksichtigen:


https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/innenraumarbeitsplaetze/raumluftqualitaet/co2-app/index.jsp
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Kdrperliche NETSTEIYS
AIE)tivitét Beispiele AuBenluftzufuhr
[m3/Stunde/Person]
entspanntes Sitzen Besucher/innen, Zuschauer/innen, Beobachter/innen 50
s szenische Darstellung allgemein,
Aktivitaten im Stehen - . . . 100
Reinigungsarbeiten, Maschinenbedienung
. i Auf- und Abbauarbeiten,
mittelschwere Tatigkeiten im . . .
anstrengende oder bewegungsintensive szenische 150
Stehen
Darstellung
S(.:.h.w ere Artistik, Ballett, Tanz 250
Tatigkeiten

Die in der Tabelle genannten Beispiele dienen als Hilfestellung beim Einschéatzen von korperlichen Ak-
tivitaten. Vergleichbare Aktivitaten, z. B. beim instrumentalen Musizieren, sind je nach Einschatzung
individuell einzuordnen. Dabei kann zwischen den Tabellenwerten interpoliert werden.

Fur Besucher und Zuschauer sind haufig keine separaten Liftungsanlagen vorhanden, deshalb sind
sie in die Tabelle aufgenommen worden.

Auf der Sonderseite https://www.dguv.de/lueftenhilft/index.jsp finden Sie allgemeine Empfehlungen
zum infektionsschutzgerechten Liften sowohl fir die freie als auch fir die technische Liftung.

Monitoring durch Testungen

Falls eine Unterschreitung der Mindestabstande erforderlich ist, um zum Beispiel eine szenische Dar-
stellung eines ,normalen sozialen Umgangs miteinander” durchfiihren zu kénnen, ist in der Regel ein
kontinuierliches Test- und Monitoringkonzept erforderlich. In dieses Konzept sind alle Personen einzu-
beziehen, die die Mindestabstande unterschreiten (aul3er falls die Personen nicht aus einem gemein-
samen Hausstand stammen). Die Teilnahme an den Testungen ist freiwillig. Bei Nichtvorliegen eines
negativen Testergebnisses kann die Teilnahme an szenischen Darstellungen mit Unterschreitung des
Mindestabstandes jedoch nicht erfolgen. Das Test- und Monitoringkonzept muss in Zusammenarbeit
mit der Betriebsarztin/dem Betriebsarzt erstellt werden und insbesondere folgendes bertcksichtigen:

* Testungen muissen so frihzeitig und regelmaRig erfolgen, dass mit hinreichender Wahrscheinlich-
keit mdgliche Infektionsfalle entdeckt werden, bevor es zu einer Weitergabe des Erregers im Be-
trieb kommt.

e Es durfen nur Personen zum Einsatz kommen, die keine Erkaltungssymptome aufweisen (diese
muissen unter Beachtung tarif- und arbeitsrechtlicher Vorgaben der Tatigkeit fernbleiben) und ent-
sprechend einem Screeningprogramm auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 durch
PCR-Verfahren getestet werden. Antigen-Schnelltests kdnnen unterstiitzend oder ergéanzend ver-
wendet werden.

* Vor dem erstmaligen Arbeitsbeginn muss ein negatives Ergebnis vorgelegt werden kénnen, bei
dem die Testenthnahme maximal 48 Stunden zuriickliegt. Fur die dann beginnende regelmaRige
Testung sollen zwischen den Testungen in der Regel nicht mehr als 48 Stunden liegen.

e Die Auswertung soll durch ein nach DIN EN ISO 15189:2014 akkreditiertes Priflabor erfolgen. Die
Testung kann unter Berucksichtigung wissenschaftlicher Standards im so genannten ,Poolverfah-
ren“ erfolgen. Alle PCR-Befunde sind &rztlich zu validieren. Das Unternehmen muss die Kontakt-
daten vier Wochen aufbewahren.
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Die Probenentnahme (z.B. Nasopharyngealabstrich oder Oropharyngealabstrich) mit Testdurch-
fuhrung/Befundung muss durch geschultes Personal unter arztlicher Leitung und Aufsicht erfolgen.
Die Probenentnahme muss in geeigneten Raumlichkeiten unter Einhaltung der fir die probenneh-
mende Person erforderlichen MalRnahmen des Arbeits- und Gesundheitsschutzes erfolgen. Hierzu
siehe ABAS Empfehlungen (Abschnitt ,Zusatzliche Informationen finden Sie hier*).

Soweit Gastorchester/Gastensembles die Mindestabstande innerhalb ihrer Gruppe unterschreiten
mochten, ist es erforderlich, dass alle Mitglieder des Gastorchesters/Gastensembles einen negati-
ven Test vorweisen kdnnen. Die Testentnahme darf nicht langer als 48 Stunden zurticklegen, be-
zogen auf das Ende des Gastauftritts des Orchesters/Ensembles. Der Zeitraum kann durch er-
neute Testungen jeweils um 48 Stunden verlangert werden.

Fur szenische Darstellungen, die eine Unterschreitung des Mindestabstands und ggf. Kérperkontakt
erfordern, kann auch die Handlungshilfe der BG ETEM fur Filmproduktionen (Schutzstufenkonzept)
angewendet werden, siehe Abschnitt ,Zusatzliche Informationen finden Sie hier*.

Szenische Darstellung

Fur die szenische Darstellung gelten zusatzlich zu den bis hier beschrieben die nachfolgend genann-
ten Vorgaben. Eine Unterschreitung der genannten Mindestabstande erfordert in der Regel ein konti-
nuierliches Test- und Monitoringkonzept, (siehe oben im Abschnitt ,Malihahmenkonzept").

Auf der Proben- oder Szenenflache agierende Personen, die bewegungsintensiv, tanzend, exzes-
siv sprechend oder singend eine Rolle proben oder darstellen, haben einen Abstand zu anderen
Personen von mindestens 6 m einzuhalten. Der Abstand von 6 m in Sprechrichtung ist als Richt-
wert zu sehen, damit bei erhéhter Atemfrequenz und -volumen das Infektionsrisiko durch Aerosole
hinreichend reduziert wird. Eine Verringerung dieses Richtwertes auf 3 m kann nur bei zusatzli-
chen SchutzmalBnahmen, wie z. B. verstarkter Luftung und nachweislicher Einhaltung einer CO»-
Konzentration der Raumluft von 800 ppm erfolgen. Eine weitere Verringerung des Mindestabstan-
des soll nicht in Betracht gezogen werden. Das Infektionsrisiko ist dann nicht mehr hinreichend si-
cher reduziert.

Im Freien wird ein Mindestabstand von 3 m in Sprechrichtung empfohlen; dieser ist den vorherseh-
baren Windeinflissen anzupassen.

Kann der Mindestabstand nicht eingehalten werden (und sind Abtrennungen nicht méglich), kon-
nen als alternative SchutzmaRnahme Mund-Nase-Schutz oder FFP2-Masken getragen werden.
Mund-Nase-Schutz oder FFP2-Masken-sind nachrangig zu technischen oder organisatorischen
Schutzmal3Bnahmen.

Grundsatzliche Anforderungen an Raume fur Probe oder Auffiihrung der szenischen Darstellung:

— Die Grol3e der Raume richtet sich nach der Zahl der gleichzeitig anwesenden Personen auf
der Szenenflache. Pro Person sollten mindestens 20 m2 Grundflache (Orientierungswert) zur
Verfligung stehen. Der Orientierungswert dient der Planung, entscheidend fiir die gleichzeitige
Anwesenheit auf Szenenflachen sind die jeweils erforderliche Abstandswerte von Personen
und die Mdglichkeit einer ausreichenden Liftung. Hierbei soll der oben beschriebene CO»-Kon-
zentration nachvollziehbar eingehalten werden.

— Wenn die erforderlichen Abstande von Personen konsequent eingehalten werden, ist auch
eine kleinere Grundflache maoglich (z. B. entsprechend geprobte Darstellung, Stimmzimmer fir
Sprechproben).

— Personen, die nicht unmittelbar darstellend tatig sind (z. B. Regisseure/Regisseurinnen) benoti-
gen im Gegensatz zu den unmittelbar Probenden nur mindestens 10 m? Grundflache.

— Personen, die nicht unmittelbar am Probengeschehen oder der szenischen Darstellung betei-
ligt sind, dieses aber verfolgen sollen, sollen per Ubertragungstechnik in separaten Raumen
beteiligt werden.


u570000325233
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— Proben und Auffiihrungen, die im Freien stattfinden, sind zum Schutz vor Trépfcheninfektionen
unter Beachtung der Abstandsregeln durchzufihren. Im Freien gibt es unter normalen Bedin-
gungen keine Schwierigkeiten mit einer ausreichenden Liftung, d. h. das Infektionsrisiko durch
Aerosole wird in aller Regel hinreichend minimiert. Vorhersehbare Windverhéltnisse sind im
Freien bei der Festlegung von Abstanden zu beriicksichtigen.

— Nach der Probe bzw. der szenischen Darstellung soll im Probenraum, bzw. auf der Biihne eine
grundliche Reinigung des Fulbodens und der mit den Handen berihrten Teile durchgefiihrt
werden.

— Die Weitergabe von Requisiten konnte tiber Schmierinfektion eine Ubertragung des Virus er-
moglichen. Deshalb sind SchutzmalRnahmen, wie z. B. Handschuhtragen oder wiederkehrende
Handhygiene je nach ortlichem Infektionsgeschehen notwendig.

— Durch die Verwendung von Nebel oder Stauben, die auf Bihnen eingesetzt werden, steigt das
Risiko einer Erkrankung mit dem Corona-Virus nach der aktuellen Fachmeinung nicht an. Vo-
raussetzung ist immer, dass fur ausreichenden Luftwechsel gesorgt wird. Der Einsatz sollte nur
dann erfolgen, wenn die in dieser Handlungshilfe genannten Luftungsparameter eingehalten
werden. Beim Einsatz von Trockeneis ist CO- als Leitwert fir die Wirksamkeit der Liftung nicht
mehr geeignet.

Weitere Schutzmaflinahmen fur Ballett und Tanz kénnen folgender Handlungsempfehlung fir Tanz-
schaffende entnommen werden, die sinngemaf auch fir den Vorstellungsbetrieb anzuwenden ist:
https://www.tamed.eu/files/Coronakrise/Corona-Handlungshilfe ta.med V5 23.11.2020 EV.pdf

Musikdarbietung

Fur Musikdarbietung gelten zusatzlich zu den bis hier beschriebenen die nachfolgend genannten Vor-
gaben. Eine Unterschreitung der genannten Mindestabstande erfordert in der Regel ein kontinuierli-
ches Test- und Monitoringkonzept, (siehe oben im Abschnitt ,Mal3nahmenkonzept*):

Musiker mit Blasinstrumenten sollen in Blasrichtung einen ausreichenden Abstand zu anderen
Personen einhalten. Dieser betragt nach derzeitigem Kenntnisstand mindestens 2 m, besser je-
doch 3 m aufgrund der unvorhersehbaren instrumentenabhéngigen Aerosolbildung, die tiber einen
langeren Zeitraum im Raum verbleiben kann. Unterschiedliche Luftaustrittsmengen an den Mund-
stiicken und Luftaustrittséffnungen der verschiedenen Instrumente fiihren zu nicht berechenbaren
Luft-Verwirbelungen und Aerosolen in einem groRen Radius um das Instrument. In den anderen
Richtungen betragt der Mindestabstand 2 m. Die angegebenen Mindestabstande kénnen im
Freien (unter Bertcksichtigung der Windverhaltnisse) oder durch geeignete technische Schutz-
mafnahmen, wie z. B. Schutzschilde, Trennwénde oder -scheiben reduziert werden.

Fur Musikinstrumente mit Kondensatbildung sind geeignete MalRhahmen zur Beseitigung und Des-
infektion vorzuhalten.

Beim Singen ist ein Infektionsrisiko insbesondere durch Aerosole gerade auch bei steigender
Gruppengrol3e erhoht. Deshalb sollte das Chorsingen im Freien bevorzugt werden. Hierauf weist
z.B. die Stellungnahme der Deutschen Gesellschaft fur Musikerphysiologie und Musikermedizin
vom 13.08.2020 hin. Dennoch kénnen bei verstéarkter Luftung (s. 0.) und gro3em Abstand der
Chormitglieder Proben und Darstellungen moglich sein. In Singrichtung ist ein Abstand von min-
destens 6 m und in alle anderen Richtungen von mindestens 3 m zu anderen Personen einzuhal-
ten. Eine Verringerung des Abstandes in Singrichtung auf 3 m kann nur bei zusétzlichen Schutz-
maf3nahmen, wie z. B. bei verstarkter Liftung und nachweislicher Einhaltung einer CO,-Konzent-
ration der Raumluft von 800 ppm erfolgen.

Im Freien wird ein Mindestabstand von 3 m empfohlen; dieser ist den vorhersehbaren Windeinflis-
sen anzupassen.

Kann der Mindestabstand nicht eingehalten werden (und sind Abtrennungen nicht méglich), kén-
nen als alternative SchutzmafRnahme Mund-Nase-Schutz oder FFP2-Masken getragen werden.


https://www.tamed.eu/files/Coronakrise/Corona-Handlungshilfe_ta.med_V5_23.11.2020_EV.pdf
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Mund-Nase-Schutz oder FFP2 Masken sind nachrangig zu technischen oder organisatorischen
Schutzmal3Bnahmen.

Nach Proben oder Vorstellung sind griindliche Reinigungen des FuRbodens und der mit den Han-
den berlhrten Teile durchzufuhren.

Kostume

Anproben und Kostimfertigung sind, wo es mdglich ist, mit Hilfe von Schneiderpuppen durchzu-
fuhren. Anproben sind auf ein Minimum zu reduzieren. Dabei ist geeigneter Atemschutz und Ein-
malhandschuhe von Schneiderin oder Schneider und anprobierender Person zu tragen (z. B.
FFP2-Masken oder Mund-Nase-Schutz).

Hygienestandards sind beim Umgang mit Probenkostiimen einzuhalten: Wasche in Kérben sam-
meln und beim Handhaben Handschuhe sowie ausreichenden Atemschutz tragen (z. B. FFP2-
Masken oder Mund-Nase-Schutz).

Fur die Wascherei kann die DGUV Information 203-084 ,Umgang mit Wasche aus Bereichen mit
erhohter Infektionsgefahrdung” sinngemald verwendet werden.

Ankleiderinnen und Ankleider unterstitzen nach Méglichkeit die Schauspielerinnen und Schauspieler
beim Ankleiden. Bei Unterschreitung des Abstands wird Mund-Nase-Schutz getragen. Wenn dies auf-
grund der szenischen Gegebenheiten fur den/die Kinstler/in nicht mdglich ist, tragt der/die Anklei-
der/in eine FFP2-Maske und ein Gesichtsvisier oder eine Schutzbrille.

Maske

Fur die Tatigkeit von Maskenbildnern und Maskenbildnerinnen ist der SARS-CoV-2-Arbeitsschutz-
standard der BGW flr Friseurbetriebe, wie auch der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard-Kosme-
tik der BGW sinngemal anzuwenden:
https://www.bgw-online.de/DE/Home/Branchen/News/Coronavirus.html;jsessio-
nid=210BF6CDB5F98F674D088C043BBE3015#Branchen

https://www.bgw-online.de/DE/Home/Branchen/News/Coronavirus node.html

Gesichtsnahe Tatigkeiten, z. B. Schminken sollen durch den Darsteller oder die Darstellerin selbst
durchgefuhrt werden. Wo dies nicht mdglich ist, muss der Maskenbildner oder die Maskenbildnerin
geeignete personliche Schutzausriistungen tragen. Dies sind insbesondere FFP2-Atemschutz-
maske und Schutzbrille oder flissigkeitsundurchlassiges Visier.

Hilfreiche Hinweise finden sich in der Broschire Hygiene in der Maskenbildnerei ,Handlungshilfe
zur Erstellung eines Hygieneplans®. Der Hygieneplan fir den Bereich Maskenbildnerei und die Ta-
bellen zur Gefahrdungsbeurteilung kdnnen um die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandards erweitert
werden.

https://www.uk-nord.de/fileadmin/user_upload/pdf/publikationen/UKN-Information 2001-hygi-
ene_in_der_maskenbildnerei_e.pdf
https://www.uk-nord.de/fileadmin/user_upload/pdf/publikationen/hygieneplan_interaktiv_neu.pdf
https://www.uk-nord.de/fileadmin/user_upload/pdf/publikationen/UKN-Information_2001.1-hygi-

ene in _der maskenbildnerei tabellenformulare.pdf



https://www.bgw-online.de/DE/Home/Branchen/News/Coronavirus.html;jsessionid=210BF6CDB5F98F674D088C043BBE3015#Branchen
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Mikrofone

Ansteckmikrofone, Taschensender, In-Ear-Empfanger u. &. sind von den Protagonisten unter Anlei-
tung der Techniker selbst anzulegen und zu verkabeln. Wenn dies nicht mdglich ist, sind sinngemar
die personlichen Schutzmaflinahmen aus den Abschnitten Kostiime bzw. Maske anzuwenden. Mikro-
fone kdnnen mit einer Frischhaltefolie oder einer diinnen Plastiktite umwickelt werden. Diese Fo-
lie/Tute ist nach jedem Einsatz zu wechseln. Vor und nach Gebrauch sind Gerate, Kabel und Kapseln
zu desinfizieren, z. B. mit geeigneten Tichern, Sprih-/Flussigdesinfektionsmitteln oder UV-C Entkei-
mungsbox.

Buhnendienste

Die allgemeinen Hygieneregeln sind einzuhalten. Dies bedeutet insbesondere mindestens 1,5 m Ab-
stand zu anderen Personen und erforderlichenfalls das Tragen eines Mund-Nase-Schuzes wahrend
der Tatigkeit. Kontaktflachen (z. B. Inspizientenpult) sind nach der Tatigkeit entsprechend den Hygie-
neregeln zu reinigen.

Besucherservice

Die allgemeinen Hygieneregeln sind einzuhalten. Dies bedeutet insbesondere mindestens 1,5 m Ab-
stand zu anderen Personen und erforderlichenfalls das Tragen eines Mund-Nase-Schutzes wahrend
der Tatigkeit.

Hinweise fur den Besucherservice (Kasse, Einlasskontrolle, Saaldienst, Ordnungsdienst) finden sich
in den Empfehlungen fiir die Branche Sicherheitsdienstleistungen fir den Bereich Einlasskontrollen:

http://www.vbg.de/DE/3 Praevention und Arbeitshilfen/3 Aktuelles und Seminare/6 Aktuel-
les/Coronavirus/Brancheninfos Arbeitsschutzstandard/Sicherungsdienstleistungen Einlasskontrol-
len.pdf? blob=publicationFile&v=3

Ausstellungen und Tagungen

Die allgemeinen Hygieneregeln sind einzuhalten. Dies bedeutet insbesondere mindestens 1,5 m Ab-
stand zu anderen Personen und erforderlichenfalls das Tragen eines Mund-Nase-Schutzes wahrend
der Tatigkeit.

Auch fur diese Betriebe gilt der Hinweis, dass zusatzliche Malinahmen zum Schutz von Dritten (z. B.
Zuschauer, Besucher) den staatlichen Bestimmungen zu entnehmen sind.

Administration

Bildschirm- und Blroarbeitsplatze in der Administration kénnen entsprechend der Empfehlung fur Bild-
schirm und Biroarbeitsplatze gestaltet werden:

http://www.vbg.de/DE/3 Praevention und Arbeitshilfen/3 Aktuelles und Seminare/6 Aktuel-
les/Coronavirus/Brancheninfos Arbeitsschutzstandard/B%C3%BCrobetriebe CallCen-
ter.pdf? blob=publicationFile&v=6

Fur Reinigungstatigkeiten kénnen die nachfolgende Empfehlungen der BG Bau fir die Gebaudereini-
gung verwendet werden:

https://www.bgbau.de/service/angebote/medien-center-suche/medium/sars-cov-2-arbeitsschutzstan-
dard-fuer-die-gebaeudereiniqung/
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Zusatzliche Informationen finden Sie hier:

SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard und SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordung des BMAS:
https://www.bmas.de/DE/Schwerpunkte/Informationen-Corona/Arbeitsschutz/arbeitsschutz.html

SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel (BAuA): https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-
Betrieb/Coronavirus/Coronavirus _node.html

Hinweise der VBG zur Gefahrdungsbeurteilung und Hygiene im Betrieb:
http://www.vbg.de/DE/3 Praevention und Arbeitshilfen/3 Aktuelles und Seminare/6 Aktuel-
les/Coronavirus/Hygiene+Gefaehrdungsbeurteilung/Hygiene+Gefaehrdungsbeurteilung node.html

Aktueller Lage-/Situationsbericht des Robert-Koch-Instituts zu Covid-19:
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html

Arbeitsmedizinische Empfehlung des Ausschusses fur Arbeitsmedizin zum Umgang mit aufgrund
der SARS-CoV-2-Epidemie besonders schutzbedurftigen Beschéftigten:
https://www.bmas.de/DE/Service/Medien/Publikationen/arbeitsmedizinische-empfehlung-umgang-
mit-schutzbeduerftigen.html

Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir Musikphysiologie und Musikermedizin (DGfMM)
zum Infektionsschutz beim Musizieren:

https://dgfmm.org/fileadmin/formulare/DGIMM _Empfehlungen Musizie-

ren w%C3%A4hrend SARS CoV2 Pandemie Update130820.pdf

Empfehlungen der DGUV zum infektionsschutzgerechten Liften:
https://www.dguv.de/de/mediencenter/hintergrund/lueften/index.jsp

Spezielle Informationen fur einzelne Branchen der BG ETEM, z. B. Filmproduktion:
https://www.bgetem.de/presse-aktuelles/themen-und-geschichten/coronavirus-disease-2019-co-
vid-19/branchenspezifische-praeventionsmassnahmen

Handlungshilfe der BGHM flr Betriebe und Werkstattbereiche https://www.bghm.de/fileadmin/u-
ser_upload/Coronavirus/Coronavirus-BGHM-Handlungshilfe-fuer-Betriebe.pdf

VBG Handlungshilfe zur Rickkehr zum Sport nach einer COVID-19 Erkrankung
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention und Arbeitshilfen/3 Aktuelles und Seminare/6 Aktuel-
les/Coronavirus/Brancheninfos_Arbeitsschutzstandard/Sportvereine_ Rueckkehr nach CO-
VID 19.pdf? blob=publicationFile&v=2

VBG Themenbezogene Handlungshilfe zum SARS-CoV-2 — Psychische Belastungen Corona bei
der Arbeit minimieren

https://www.vbg.de/DE/3 Praevention und Arbeitshilfen/3 Aktuelles und Seminare/6 Aktuel-
les/Coronavirus/Hygiene+Gefaehrdungsbeurteilung/Psychische Belastung Coronavi-

rus 2020.pdf?__ blob=publicationFile&v=5

ABAS-Empfehlung zu Arbeitsschutzmal3nahmen bei SARS-CoV-2-Diagnositk
https://www.baua.de/DE/Aufgaben/Geschaeftsfuehrung-von-Ausschuessen/ABAS/pdf/ISARS-CoV-2 6-
2020.pdf? _ blob=publicationFile

Branchenseite ,Bihnen und Studios” der VBG:
http://www.vbg.de/DE/3 Praevention und Arbeitshilfen/1 Branchen/10 Buehnen und Stu-
dios/Buehnen und Studios node.html
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e DGUV Vorschriften 17 und 18 ,Veranstaltungs- und Produktionsstatten fiir szenische Darstellung“:
https://publikationen.dquv.de/regelwerk/vorschriften/1068/veranstaltungs-und-produktionsstaetten-
fuer-szenische-darstellung?c=13

 DGUV Regel 115-002 ,Veranstaltungs- und Produktionsstétten fir szenische Darstellung*:
http://www.vbg.de/SharedDocs/Medien-Center/DE/Broschuere/Branchen/Buehnen _und Stu-
dios/DGUV _Regel 115 002 Veranstaltungs und Produktionsstaetten fuer szenische Darstel-
lung.pdf? blob=publicationFile&v=3

Es gibt zurzeit sehr viele offene Fragen zu Ubertragung, Erkrankungsdauer und Schutzmdglichkeiten
vor dem Coronavirus, fir die es noch keine hinreichend wissenschaftlich gesicherten Daten oder Stu-
dien gibt. Die hier vorgestellten Mal3nahmen werden daher fortlaufend an die Entwicklung der SARS-
CoV-2-Epidemie und den aktuellen Kenntnisstand angepasst.
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